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临沂第二中学
2025 年艺体特长生招生简章

临沂二中建于 1958 年，为市教育局直属高中学校，省

级规范化学校，第二届全国文明校园。现任校长孟庆远。

学校落实立德树人根本任务，教学质量不断提高。文化

科本科上线人数实现连续 12年正增长,特长生教育亮点纷呈。

田径队连年在市中学生运动会上取得优异成绩；舞蹈队多次

获国家级、省级比赛大奖；2025 年全市中小学生联赛，校乒

乓球队包揽男团、女团、男单、女单全部四个项目的冠军。

校足球队连续在省足协足球“联盟杯”比赛，省“体彩杯”

足球比赛取得优异成绩，2024 年勇夺山东省中小学生体育联

赛足球冠军，代表山东省出征全国联赛总决赛，实现了临沂

市高中男足的历史性突破。

近年来，学校荣获“全国青少年校园足球特色学校”“山

东省足球特色高级中学”“山东省乒乓球特色学校”“山东

省师德建设先进集体”“山东省富民兴鲁劳动奖状”“山东

省教育系统先进集体”“第二届全国文明校园”等省级以上

荣誉 20 余项。

学校现为一校两区，校本部位于兰山区开阳路 57 号，

北校区位于北城新区西安路与苍山路交汇。

根据《临沂市 2025 年初中学业水平考试及普通高中招

生录取工作实施方案》相关规定，经市教育局批准，2025 年

我校招收田径、足球、乒乓球、其它体育类专业、体育舞蹈、
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艺术舞蹈、声乐、表演专业艺体特长生。

一、招生计划：

大

类
体育类 艺术类
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足球
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球
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0-8 0-7 0-30 0-16 0-2 0-2 0-2 0-5 0-22 0-14 0-14

二、报考条件与招生范围：

（一）报考考生须参加临沂市 2025 年初中学业水平考试。

（二）田径、足球、乒乓球专业面向全市招生。

（三）其它体育类专业、体育舞蹈、艺术舞蹈、声乐、表

演专业面向兰山区、罗庄区、河东区、高新区、沂河新区招

生。

三、报名流程：

（一）考试报名及现场审核：

1.根据自已的特长专业找到相应的报名二维码，扫描后

如实填写，提交信息，完成网上报名。网上报名截止时间为

6 月 24 日上午 12:00。

2.6 月 25 日上午 8：00 现场审核（足球为 7 月 1 日）。

考生本人携带身份证、中考准考证和两张近期二寸免冠

彩色照片到校本部崇德楼二楼现场审核，通过审核后现场交

报名考试费现金 100 元，领取艺体测试准考证。
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注意事项：

（1）田径考生需带县级及以上医院体检合格报告(心电图)。

（2）足球考生 7 月 1 日在本部足球场现场审核，需带符合

报考条件的证明，并交报名考试费现金 100 元。

（二）测试时间及地点：

四、各专业测试项目：

（一）田径专业（就读校区：校本部）

高水平：

（1）径赛项目：

男子：110 米栏（栏高 0.914 米，间距 8.70 米）、400

专业 测试时间及地点

足球 7 月 1 日上午 7:00 审核入场，8：00 测试。地点：校本部足球场

乒乓球 6 月 26 日上午 7:00 入场，8点测试。地点：校本部乒乓球馆

田径 6 月 26 日上午 7:00 入场，8：00 测试。地点：北校区田径场

舞蹈 6 月 26 日上午 7:00 入场，8：00 测试。地点：北校区舞蹈室

声乐 6 月 26 日上午 7:00 入场，8：00 测试。地点：校本部崇德楼四楼

表演 6 月 26 日上午 7:00 入场，8：00 测试。地点：校本部崇德楼二楼

其它体育类 6 月 26 日上午 7:00 入场，8：00 测试。地点：北校区田径场
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米栏（栏高 0.838 米）、100 米、200 米、400 米、800 米、

1500 米、5000 米。

女子：100 米栏（栏高 0.762 米，间距 8.00 米）、400

米栏（栏高 0.762 米）、100 米、200 米、400 米、800 米、

1500 米、3000 米。

（2）田赛项目：

男子：铅球（5 公斤）、标枪（700 克）、铁饼（1.5 公

斤）、跳远、三级跳远、跳高。

女子：铅球（4 公斤）、标枪（500 克）、铁饼（1 公斤）、

跳远、三级跳远、跳高。

普体：

1.测试项目：100 米、立定跳远、原地双手后抛铅球（5kg）

2.注意事项：

（1）测试成绩等次以《田径国家二级运动员标准》、

2025 年《山东省高考体育测试评分标准》为参考，结合考生

实际水平及我校教学实际要求确定（后附测试选拔标准）。

(2)高水平和普体只能选一项报名，不得兼报。填报高

水平专业时，测试专项只能填写规定项目中的一项。

（二）男子足球专业（就读校区：校本部）

2025 临沂二中田径特长生
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1.报名条件

（1）市级比赛获得前两名的、省级比赛获得前八名的、

全国比赛获得前二十四名的主力队员。

（2）在初中组别各项赛事中已获足球二级及以上运动

员等级证书的、有职业梯队经历或入选市队、省队参赛经历

的。

满足以上条件之一即可参加临沂二中足球特长生专项

测试。不能提供报名条件中要求的证书或成绩证明的，审核

不予通过。

2.测试项目：

（1）身体素质测试：折返跑。

（2）非守门员技术测试：颠球、运球绕杆射门。

（3）守门员技术测试：立定跳远、掷远与踢远、扑接球。

（4）比赛：观察队员团队意识、实战应用能力。

（三）乒乓球专业（就读校区：校本部）

1.测试内容：乒乓球单打比赛成绩排名。

2. 比赛方式：根据报名人数现场决定循环或淘汰方式。

2025 临沂二中男足特长生

2025 临沂二中乒乓球特长生
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（四）其它体育类专业：（就读校区：北校区）

报考条件：具有国家一级、二级运动员证的羽毛球、网

球、体操专业队员。

经学校按相应级别的专业标准进行测试，合格后，一级列

入专业优秀范围，二级列入专业考察范围，按照简章规定的

录取办法录取。

（五）体育舞蹈专业（就读校区：北校区）

1.报考条件:

（1）舞蹈、音乐素质良好。

（2）五官端正，身体比例协调。

2.专业测试:

（1）素质：身高、形象气质、软开度、芭蕾基训组合、

即兴表演。

（2）技能：（主副项不得重复）

拉丁舞：伦巴、恰恰铜牌单人组合二选一。

摩登舞：华尔兹、探戈铜牌单人组合二选一。

（3）注意事项：考生统一穿练功服，单人进行考试，

不允许舞伴带考；不允许穿赛服、表演服，不允许化妆；考

点考务组提供测试音乐。

2025临沂二中其它体育类特长生
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（六）艺术舞蹈专业（就读校区：北校区）

1.报考条件：（1）舞蹈素质良好。

（2）五官端正，身体协调。

2.专业测试：

（1）专业素质：身高及身高比例、形象气质、基本功、

技巧(要求：女生连体服、芭袜；男生紧身白色背心，紧身

黑色短裤）。

（2）舞蹈表演：剧目片段(要求：2 分钟以内，自带 MP3

音乐，考生不许穿剧目服装，可穿练习服，可带道具，不化

妆)。

（七）声乐（就读校区：北校区）

1.专业测试：

（1）声乐（80 分）：自选演唱歌曲一首，清唱或钢琴

2025 临沂二中体育舞蹈特长生

2025 临沂二中艺术舞蹈特长生
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伴奏（需提前交乐谱），侧重音准、节奏、感情；器乐演

奏（只作综合参考，钢琴考点准备，其它乐器自带）。

（2）素养（ 20 分）：模打模唱（试听三次）。

2.注意事项：

（1）衣着整齐，态度端正。

（2）仪表大方，姿态自然。

（八）表演（就读校区：北校区）

1.专业测试：

①表演小品一个，单人表演，时间 3-5 分钟（60 分）。

②自备歌曲 1 首或形体表演（舞蹈、武术或体操，自带 MP3

格式伴奏）（30 分）。

③评委组对考生形象、气质综合评分（10 分）。

五、专业成绩公布与录取办法：

1.学校依据各专业招生计划上限，按 1:1.5 的比例确定

各专业入围名单；报考考生人数不足的，或考生专业水平达

2025 临沂二中声乐特长生

2025 临沂二中表演特长生
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到入围标准的人数不足的，学校可依据考生实际测试成绩、

水平及专业特点研究确定专业入围名单，入围名单在学校网

站和公众号上公示。

2.中考成绩公布后，学校将按照以下办法确定拟录取考

生名单，确定后电话通知拟录取的考生现场确认，短信通知

未被录取的考生。考生预留的联系方式务必准确，务必保持

手机畅通。拟录取考生电话联系不上，不到现场确认者，视

为主动放弃录取资格。

录取办法：

1. 专业测试优秀等级：报主管教育行政部门审批，可

适当降低初中学业水平考试成绩要求。

2.专业测试合格等级：普体专业考生，初中学业水平考

试成绩不低于满分的 70%（532 分）；其它专业考生，初中

学业水平考试成绩不低于满分的 60%（456 分），然后按照

专业测试成绩从高到低依次录取。

六、重要提示：

1.专业考试正式开考后，考生禁止入场；本专业考试全

部结束，现场公示成绩，考生签字确认后方可离场。请考生

及家长一定严格按规定时间到考点参加考试。同时，要记清

各个类别的具体考试地点，不要走错。

2.学校拟录取的艺体特长生，要签订特长学习协议，入

学后要按艺体特长生要求进行培养学习，并按要求参加各项

比赛和演出活动，不能履行学习协议的，学校将上报教育主

管部门不予建学籍，由此带来的后果由考生及家长自行承担。

3.测试过程中，如查实违纪作弊者，立即取消考试资格，
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学校保留对违纪作弊相关人员继续追究责任的权利；高一入

学后，学校如发现替考等严重违纪作弊者，立即取消入学资

格，并追究相关人员的责任。由此带来的一切后果由违纪作

弊者个人承担。

4.报名测试咨询电话：0539-8128729

时间：上午 8:30-11:00 下午 2:30--5：00

临沂第二中学

2025 年 6 月 22 日

附：临沂第二中学 2025 年田径特长生（高水平）选拔标准
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临沂第二中学田径特长生（高水平）选拔标准

男子 电计 电计 女子 电计 电计

项目 二级标准 入围标准 项目 二级标准 入围标准

110米栏（栏高
0.914米，间距

8.70米）
14″54 15″30

100米栏（栏高
0.762米，间距

8.00米）
14″94 15″70

100米 11″74 11″74 100米 13″04 13″20

200米 23″84 24″00 200米 27″24 27″60

400米 53″14 53″80 400米 1′03″10 1′05″00

800米 2′03″00 2′05″00 800米 2′26″00 2′30″00

1500米 4′15″00 4′20″00 1500米 5′05″00 5′10″00

5000米 16′10″00 16′20″00 3000米 11′00″00 11′10″00

跳远 6.60米 6.35米 跳远 5.35米 5.05米

三级跳远 13.80米 13.50米 三级跳远 11.20米 10．80米

跳高 1.85米 1.80米 跳高 1.56米 1.45米

铅球（5kg） 15.25米 14.50米 铅球（4kg） 12.50米 11.50米

铁饼（1.5kg） 42.50米 40.00米 铁饼（1kg） 39米 36.00米

标枪（700克） 55.00米 50.00米 标枪（500克） 42.00米 38.00米

400米栏（栏高
0.838米）

1′00″00 1′03″00
400米栏（栏高
0.762米）

1′08″00 1′12″00
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